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A Raphaél, mon mari, mon essentiel ; pour son
aide précieuse et son soutien

A ma famille, avec amour et reconnaissance

A mes amis, pour toutes les joies partagées et
celles a venir

A vous qui me faites [’honneur de lire ce recueil.






« Toujours, toujours on peut donner, ne serait-
ce que de la bonté » Anne Frank

«Le seul, le vrai, 'unique voyage, c’est de
changer de regard » Marcel Proust






Avant-propos

Je propose ici une compilation de poemes choi-
sis, €crits entre 2005 et 2022, longtemps restés sur
les pages de cahiers soigneusement rangés au fond
d’un placard. J’ose a présent franchir le cap de la pu-
blication, en espérant contribuer modestement a re-
donner quelque peu a la poésie ses lettres de
« noblesse », elle qui est trop souvent jugée a tort dé-
suete, anachronique voire aux antipodes des aspira-
tions et considérations de 1I’époque actuelle.

Il me tient a cceur d’encourager, peut-étre, I’ex-
pression artistique a travers 1’écriture, donner envie
de s’adonner, se laisser aller a la création sous cette
forme, laisser les mots nous dépasser parfois.

Mes thémes de prédilection —si je devais en
faire ressortir quelques-uns — sont la liberté, la
Nature, le bonheur, I’espérance. Que de banalités di-
raient certains ? Des sujets pourtant fondamentaux,
que ’'Homme n’a de cesse d’évoquer, d’explorer, de
vivre a travers les ages.

Mes écrits se veulent souvent hymnes a I’émer-
veillement inspiré par la Nature, a la gratitude, a
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I’épanouissement personnel qui rejaillit positi-
vement sur nos proches, sur le monde alentour.

« Le succes est enfant de I’audace », ainsi que
I’écrivait 1’auteur Prosper de Crébillon au 18°™ siecle.
Ici, qu’importe le succes, pourvu qu’il y ait I’audace !

Espérant que ces quelques poésies éveilleront
en vous des émotions positives, quelques transports
— qui sait ! — et distilleront des étincelles d’harmonie

et de douceur sur leur passage.

A la Vie !

Aurélia Lejoyeux



PREMIERE PARTIE

Odes a la Vie



14 Odes a la Vie

AU MATIN LENTEMENT S’EVEILLE L’ AURORE

Au matin lentement s’éveille 1’aurore
La Nature vient a nouveau d’éclore
Et tendrement la rosée des débuts
Venant du Ciel et sur les champs étendue
Vers I’horizon s’épand d’une douce lumiere
Et jusqu’au coeur des hommes

Et de la Terre

La volonté s’éleve

La gratitude aussi
Le jour se leve

Le Bien prend vie
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LA LUNE

La Lune dans un ciel étoilé
De sa robe de satin ornée
Se révele soudain au crépuscule
Du jour qui lentement recule
Déversant ses éclats argentés
Sur la ville encore éveillée
Et, fascinante par sa clarté
Se laisse sereinement contempler
Par les yeux qui s’élevent,
Osant encore 1’admirer
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