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Avant-propos 

L’intelligibilité des notions sociologiques a pour but d’offrir au 
sociologue débutant, qu’il soit étudiant en sociologie ou dans toute 
autre filière universitaire, en formation initiale ou continue, les dé-
finitions accessibles des principales notions de la discipline, ainsi 
que les présentations simplifiées des grands thèmes dont elle traite 
et de ses résultats les mieux établis. 

On a choisi de ne pas consacrer d’entrées à des auteurs ou des 
écoles, contrairement à un usage encore répandu dans les dictionnaires 
de sociologie. Le postulat de cet ouvrage est en effet l’unité de la dis-
cipline, idéal autant que réalité déjà partiellement acquise, en dépit 
nous avons montré l’histoire de la discipline, ses origines et notions. 

Chaque entrée consiste en une définition et une mise en con-
texte accompagnées d’exemples et de commentaires. Ces derniers 
permettent de situer le concept dans d’une histoire de la discipline 
ou dans un cadre des recherches ou œuvres particulières où il a 
émergé. 





PREMIÈRE PARTIE 

L’émergence de la sociologie





Chapitre I : Introduction 

La sociologie est une science de l’action sociale comme le sou-
ligne A. Touraine. Elle ne peut prétendre englober toutes les formes 
de connaissance scientifique de la réalité sociale. Pour aborder la so-
ciologie, il faut la replacer dans un corpus de termes scientifiques 
que l’on retrouve dans toutes les sciences. Elle est l’étude des rela-
tions, actions et représentations sociales par lesquelles se constituent 
les sociétés qui fonctionnent et se transforment. Elle s’intéresse aux : 
rapports individus-sociétés. Globalement, le sociologue essaie de 
saisir la manière dont les individus transforment la société où ils vi-
vent et, inversement, la société influence les façons de penser et 
d’agir des Individus qui la composent. La sociologie propose d’éclai-
rer scientifiquement les phénomènes sociaux. C’est une discipline 
plurielle, tant par ses objets, que par ses traditions théoriques et ses 
méthodes d’investigation. Les outils d’analyse et la conception 
même de la société et des individus font l’objet de riches débats. 

Ce livre propose de rendre compte de cette diversité, tout en 
saisissant le socle scientifique commun des recherches en sociologie. 
Si le terme « sociologie » est relativement récent, les phénomènes 
sociaux, eux, sont aussi vieux que le monde et la réflexion de 
l’homme sur les faits sociaux remonte très loin dans le temps. 

La sociologie est définie comme science de la réalité sociale 
par certains auteurs dont GUY Rocher, selon lui la sociologie a 
comme but de comprendre et d’expliquer scientifiquement la réalité 
sociale. Cette définition suggère que, par rapport aux autres sciences 
sociales nées avant elle, la sociologie est une super science qui en-
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globerait toutes les sciences sociales qui ne seraient que ses subdi-
visions. On retrouve cette idée chez Emil Durkheim, Paul Fauconnet 
et Marcel Mauss lorsqu’ils définissent la discipline comme la 
science des institutions. Dans la préface de son livre Les règles de 
la méthode sociologique, Émile Durkheim définit la sociologie 
comme la science des institutions, de leur genèse et de leur fonc-
tionnement. Pour Paul et Marcel Mauss Seront notamment dépliées 
des études de cas qui ont un fort ancrage théorique et méthodolo-
gique (exemples d’objets analysés : le suicide ; les pratiques cultu-
relles ; sexe et genre ; les discriminations). 

En effet, pour moi la sociologie est la science des interactions et 
des activités sociale, elle est pour moi, un ascenseur social lorsqu’elle 
déplace la société de l’injustice à la justice, de l’inégalité à l’égalité, 
c’est une science normative, une science claire, science de la liberté 
sociale, de l’éducation sociale, de la construction et la reconstruction 
sociale, science de l’organisation sociale, elle est une science qui 
porte le fil d’Ariane, c’est-à-dire qui sort la société de leur caverne. 
La sociologie a pour tâche, selon Pierre Bourdieu, de porter au jour 
les structures les plus profondément enfouies des divers sociaux, ainsi 
que les mécanismes qui tendent à en assurer la reproduction ou la 
transformation. Ce livre parle de l’intelligibilité des notions sociolo-
giques, pour permettre aux étudiants en sociologie, et les sociologues 
de bien comprendre certaines notions sociologiques. 



Chapitre II : Histoire de la sociologie 

La sociologie fait partie des sciences sociales, au même titre 
que l’économie, la psychologie, l’anthropologie, la géographie et la 
science politique, entre autre. En tant que discipline scientifique, 
commence à la fin du XIXe siècle, même si l’on peut retrouver des 
raisonnements sociologiques dès l’Antiquité. La sociologie se déve-
loppe principalement en Europe de l’Ouest alors que la révolution 
industrielle fait émerger les premières enquêtes et réflexions sur les 
conditions de vie des ouvriers. Mais ce n’est qu’à partir des années 
1890 que la sociologie s’institutionnalise avec les premières revues 
et chaires universitaires. Jusqu’en 1914, la sociologie européenne 
produit la majeure partie du corpus de la discipline. L’entre-deux-
guerres est plus favorable à la sociologie américaine. Après 1945, la 
sociologie, institutionnalisée et internationalisée, se développe con-
sidérablement en de multiples courants et sous disciplines, pour 
donner la mosaïque que l’on connaît aujourd’hui. 

1-Origine du terme sociologie 

Le terme de sociologie est forgé dans les années 1780 par 
Emmanuel-Joseph Sieyès, à partir du préfixe « socio » du mot latin 
socius signifiant « compagnon, associé » et du suffixe « logie » du 
terme grec ancien λόγος logos, signifiant « discours, parole ». Il 
s’agit donc étymologiquement d’une science des relations. 

Le terme est popularisé par Auguste Comte dans le sens d’une 
« physique sociale » à partir de 1839. L’emploi du mot sociologie 
serait né d’une petite querelle : Auguste Comte, secrétaire de Saint-
Simon de 1817 à 1823, veut reprendre l’idée de création d’une 
science de la société. Il la nomme d’abord « physique sociale » ; 
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