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La vie est un réve parsemé de cauchemars






Cauchemar






Chapitre 1

Le brouillard tombait sur la nuit déja bien avancée. Un bruit
de bouteille au loin, une voix éraillée par le froid et 1’alcool se fit
entendre. Il ne savait pourquoi, il était 1a, son regard se posait sur
cette carcasse de Fiesta dépouillée. Cela devait faire plus d’un
mois qu’elle avait était volée et détruite par quelques jeunes de la
cité. Il est vrai que dans ces quartiers, les forces de 1’ordre hési-
taient a y poser les pieds. Des cadavres de voitures, croulaient par-
tout et pourtant ses voisins tout comme lui, payaient des impdts
pour que cette satanée ville soit propre, mais rien y faisait, ’argent
devait aller ailleurs.

Il se rendit compte que cet endroit lui donnait une impression
de déja vu et pourtant, il y avait quelque chose qui clochait. Plus il
avangait, plus ses chaussures de villes, achetées au rabais dans un
centre commercial, raisonnaient. Ce son devint oppressant, appor-
tait une couleur sombre a ce parking qui semblait si vaste et si
étroit a la fois. Il sentit une force qui le poussait inexorablement a
ce qu’il redoutait le plus, le noir. L’humidité, de plus en plus forte,
augmentait 1’épaisseur du brouillard, son pull et son survétement
en étaient trempés. La chaleur le faisait suer comme un porc, alors
survint un cri strident. A ce méme instant, jaillit du passé ce sou-
venir qui lui rappelait les hurlements du mouton, lorsque son voi-
sin trancha la carotide de la pauvre béte. Il n’avait que huit ans,
c’était la premiere fois qu’il entendait parler de I’aid et de cette
coutume qui resta gravée dans sa mémoire. Fils de Bernard Mau-
pas, Bertrand habitait, dans un petit quartier pavillonnaire de Seine
Saint Denis et n’avait jamais été confronté directement a la mort.
Cette vision fut son premier traumatisme. Il se sentit de suite tres
mal a ’aise. Son prénom fut donné par son pere et sa mere, Sarah
Maupas, selon des criteres qu’elle avait imposés. Sarah avait déci-
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dé que la dénomination civile de leurs enfants commenceraient par
la méme lettre que celui du pere si ¢’était un garcon et inversement
pour une fille. Par conséquent, sa grande sceur de deux ans se
nommait Sophie.

C’était une famille tout a fait commune, un pere ouvrier chez
Kodak, une mere au foyer et deux beaux enfants. Une vie ordinaire
en sorte.

Rien ne présageait ’horreur de ce qu’il allait voir. Suite a
I’appel au secours, il se mit a courir. Encore essoufflé, une odeur
d’excrément et d’urine emplissait 1’air et lui donnait des relents.
Devant lui, se tenait debout un homme de dos. Il sentait le clo-
chard. Il portait une vieille gabardine trouée au niveau des bou-
tons. Son pantalon était rapiécé de toute part, le tout accompagné
de vieilles chaussures montantes. Il tenait un caddie encore attaché
aux autres. Sa position défiait la gravité, sa main droite pendouil-
lait et ’autre tenait le manche du chariot. Le corps était rigide mais
cette satanée main oscillait telle un pendule. Elle ne demandait
qu’a se détacher. Il s’avanga vers le sans-abri pour lui porter se-
cours. Prudent, il lui parla :

- Monsieur, Monsieur, vous avez besoin d’aide ?

Rien ne se produisit, il se répéta au moins trois fois, mais tou-
jours aucune réaction. Alors, il prit son courage a deux mains et
s’approcha. Un bruit de bouteille retentit juste derriere lui. Son
coeur s’emballa, il se retourna, mais il €tait seul, completement
seul. Quelques secondes apres, il entendit un miaulement, qui lui
assura qu’aucun danger ne viendrait de derriere. Malheureusement,
habitué d’endroits malfamés, ses sens étaient toujours en alerte. Il
savait que méme un regard mal placé pouvait provoquer une alter-
cation parfois treés violente. Son métier relatait ces faits dans son
blog. Bertrand était journaliste.

Un vieux lampadaire éclairait au loin, mais plus il se rappro-
chait du clochard, plus ses yeux verts s’assombrissaient. Sa peur
du noir augmentait, il sentait battre son coeur dans ses tempes. Son
champ de vision se rétrécissait, le mal de téte s’installait et
I’angoisse monta. L’augmentation du rythme cardiaque amplifiait
la sensation de chaleur. La transpiration devint ruisselante, les
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gouttes coulaient le long de son visage jusqu’a I’extrémité de son
menton saillant pour terminer leur course sur le sol dans un bruit
étouffé. Il était doté d’un corps mince sculpté par son ancien statut
d’athlete. Sa spécialité était le sprint long notamment le 400m
Haies. A trente cinq ans, il était encore tres prisé par la gente fémi-
nine, sans pour autant étre fixé. Bel homme, il s’adonnait aux joies
du célibat, avec ses bons moments comme les plus monotones.

La migraine 1’obligea a se concentrer encore plus pour éviter
de tomber dans la folie. Il contourna le pousseur de chariot, la vi-
sion de ce tableau accouplée aux odeurs lui fit remonter tout son
diner. Il se mit a quatre pattes pour que les spasmes soient les plus
acceptables possibles. Une fois vidé, il se retourna et contempla
I’horreur, un dégott profond s’insinua dans son esprit, mais a son
étonnement une fascination s’éveilla. La main de tout a ’heure
finit par se détacher du corps inerte. Du sang partout, les barreaux
du caddie en étaient repeints. La gorge du pauvre homme n’était
plus qu’un trou béant. Bertrand se figea, ca y est la crise
d’angoisse était 1a, il ne savait plus quoi faire. Jamais, pareille hor-
reur ne fut présentée a ses yeux. Il se mit a trembler, a pleurer et
commenga a s’étouffer. De 1’asthme, pourtant jamais on ne lui
avait diagnostiqué cette maladie auparavant.

En sueur, il reprit ses esprits. En face de ses yeux, a I’instar de
ce parking lugubre, se trouvait le lustre en papier qu’il avait instal-
1€ la semaine derniere. Le mal de téte lancinant persistait alors que
perduraient dans sa cloison nasale les odeurs de la rue. Il se leva,
prit un antidouleur dans la salle de bain, puis se recoucha.






Chapitre 2

Le commandant Lévrier commencait bien sa journée. Réveillé
a 6 h 00 pour un homicide sur un parking. Toujours bien habillé, il
portait le seul costume gris anthracite du couturier Armani qu’il
possédait. Sa cravate rayée atténuait la couleur rose criarde de sa
chemise. A son actif un beau tableau de chasse, il travaillait a la
criminelle depuis dix ans et avait résolu quelques affaires qui
avaient fait la une des médias il y a déja bien des années. Mais
depuis un bon bout de temps, il était au bout du rouleau. Un di-
vorce il y a deux ans, deux enfants qu’il n’avait quasiment pas
connus et tout ¢a pour un salaire de misere. Il se demandait méme
pourquoi, tout jeune, il avait tant voulu exercer ce métier.

Il est vrai qu’a seize ans, il savait déja qu’il serait policier ou
gendarme, c’était une vocation. Il adorait les séries policieres. 11
jouait aux gendarmes et aux voleurs avec ses trois freres mais ja-
mais il ne passait du coté des bandits. Il s’était tracé une ligne a
suivre et surtout a ne pas dépasser, le coté obscur ne devait jamais
étre franchi méme pour un jeu. Mais le temps et 1’expérience lui
avaient appris que le monde n’est ni noir, ni blanc, encore moins
gris. Pour lui, chaque homme possédait le mal et le bien. Il ’avait
compris a force de cotoyer le monde des voyous. Les convictions
ne sont basées que sur son propre vécu. Son éducation et sa culture
ne donnent qu’'une base permettant de tracer son propre chemin.
Pourquoi un homme n’aurait-il pas le droit de penser que ce qui
cause du tort aux autres serait bon pour lui. L’argent facile, le gofit
de I’adrénaline, la traque, ¢a peut étre excitant, encore plus, appor-
ter le bonheur. Notre pass€ monothéiste, nous a montré trop de
certitude liée a une unique parole colportée par d’autres humains
fabriquant leur propre systeme sans se préoccuper de la société.
Notre monde est devenu trop mondialiste. L’homme n’est pas prét




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages false
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames false
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Coated FOGRA27 \(ISO 12647-2:2004\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




